& Kalenderwoche: 12
| vom 18. bis 22. Mirz 2024

Dienstag Mittwoch

Farfalle
Blumenkohl- (We,G)
Karottengratin mit Hirsetaler
mit Linsenbolognhese (Se,Ei)
Erbsenreis (se) mit
(Se,Mi, Di,G) und . gchmorkohl
TRubbelkase (se)
(M)

Kirschen
mit Apfelkuchen
Joghur‘t . (Di,G, Ei)
Mi) Beerenjoghurt
(M)

Allergene:

Mdl = Mandel We = Weizen Ss =Sesam Mi = Milchprodukte

Hsl =Haselnuss Ro =Roggen Ei = Eier Sd = Schwefeldioxid und Sulfite
WIn =Walnuss Ge = Gerste Sn =Senf G = Glutenhaltiges Getreide
Cw =Cashewnuss Ha =Hafer Se =Sellerie

Er  =Erdnuss Lu = Lupinen So =Sojabohnen

Ko = Kokosnuss Di = Dinkel Anderungen sind jederzeit moglich.

Alle Angaben beziehen sichauf die gewollt zugesetzten Zutaten.

Donhnerstag

Pizza
Tomate
Mozzarella

(We,G,Mi)

Birhenkompott

In unserem Salatblffet
finden Gie eih Joghurtdressing(wmi

Kasespatzie

(We,G)

mit
TROstzwiebeln
und
Mobhrengemuse

Fruchtschmusi

und ein Essig -Oldressing(sesosn il




